
「好きなものが食べたい。でも、糖や脂肪も気になる年頃なのよ…」 

40-50代の心の葛藤を表現した 

「森永トリプルヨーグルト」シリーズ 

井ノ原快彦さん出演の新 TVCM『気になる年頃』篇 

6月 13日（火）より全国で放映開始 
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森永乳業は、井ノ原快彦さんが出演する機能性表示食品「森永トリプルヨーグルト」シリーズの新 TVCM『気

になる年頃』篇を、 6月 13日（火）より全国で放映します。 

近年、日本人は食生活の乱れなどから、生活習慣の改善が必要と言われています。当社はお客さまの生活

習慣を身近な食でサポートしたいと考え、2019年 4月にヨーグルトで初※1となる、1つの商品で血圧、血糖値、

中性脂肪の 3 つの機能性を表示した「森永トリプルヨーグルト」シリーズを発売しました。また、2023 年 4 月に

は「糖や脂肪の吸収を抑える」機能※2を新たに追加し、リニューアルいたしました。 
※1 当社調べ 2019 年 1 月 日本初 血圧、血糖値、中性脂肪の 3 つの機能性について表示したヨーグルト 
※2 機能性関与成分:難消化性デキストリン 

 

この度、40-50 代の方たちの「好きなものが食べたい。でも、糖や脂肪も気になる年頃なのよ…」という食事に

対する切実な想いに寄り添いつつ、「森永トリプルヨーグルト」シリーズが提供できる価値をさらに知っていただ

きたいと考え、井ノ原さん出演の新 TVCMを放映します。井ノ原さんが 40-50 代の食事に対する心情を吐露し

ながら、好きな食べ物たちに追われるという、心の葛藤を表現した TVCM となっています。実生活でも、糖や脂

肪について、年齢的に気になっていると語る井ノ原さんの真に迫る表情とセリフにご注目ください。 

 

■TVCM 概要 

タ イ ト ル： 森永トリプルヨーグルト「気になる年頃」篇  

出 演 者： 井ノ原 快彦 

放映開始日： 2023 年 6 月 13 日（火） 

エ リ ア： 全国 

動 画 U R L： https://youtu.be/QfNs0H_oo00  (森永乳業公式 YouTubeチャンネル) 

 

 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ   0120-369-744 

＜森永乳業ウェブサイト＞            https://www.morinagamilk.co.jp 

＜「森永トリプルヨーグルト」ブランドサイト＞                https://triple-yogurt.jp 

以上 

https://youtu.be/QfNs0H_oo00

