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「ビヒダス BB536 ヨーグルト」新 TV-CM 

「ヨーグルトはビヒダス～♪」 

おなじみのサウンドロゴが 4 年ぶりに復活！ 

石川さゆりさん＆横山剣（クレイジーケンバンド）さんが 

思いをこめて熱唱！！ 

『思いをこめて（石川さゆりさん）/（横山剣さん）』篇 

5 月 15 日（木）より全国でオンエア開始 

 

森永乳業は、「ビヒダス BB536 ヨーグルト」の CM キャラクターに歌手の石川さゆりさん、クレイジーケン

バンドの横山剣さんを起用し、新 TV-CM『思いをこめて（石川さゆりさん）』篇、『思いをこめて（横山剣さ

ん）』篇（各 15 秒・30 秒）を、5 月 15 日（木）より全国でオンエアを開始いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新TV-CM『思いをこめて（石川さゆりさん）/（横山剣さん）』篇より 



 

 

 

■TV-CM について                                                             

 新 CM では、「ビフィズス菌研究所」を舞台に、「ビフィズス菌 BB536 のチカラで、すべての現代人の腸内環

境に挑みたい」という新しいメッセージを訴求していきます。研究員たちが、自分たちの思いを伝えるメッセン

ジャーに最もふさわしい方としてご出演を依頼したのは、石川さゆりさんと横山剣さん。その研究員の熱意あ

る依頼に応えた二人が、「ヨーグルトはビヒダス～♪」というおなじみのサウンドロゴを、心をこめて熱唱する姿

が描かれています。思わず涙が出そうなほど情感たっぷりに歌い上げる石川さんと、芯の通った力強いヴォ

ーカルで聴き手の魂を震わせる横山さんの歌声に、ぜひご注目ください。 

 

■CM ストーリー                                                           

  舞台は、ビヒダス BB536 ヨーグルトに含まれるビフィズス菌の研究所。男性研究員が「ビヒダス BB536 ヨー

グルト」を手に、「ビフィズス菌 BB536」と語り始めると、女性研究員が「BB536 のチカラで、腸内環境に挑みた

い」と続けます。そして、別の男性研究員が、「そんな思いをこめて、歌ってください！」とお願いしているのは、

なんと石川さゆりさん、横山剣さんです。肌荒れ・便秘などは、腸内細菌のバランスの乱れが原因のひとつと

も考えられており、ビフィズス菌 BB536 のチカラで、腸内環境を整えていきたい――そんな研究員たちの熱い

思いに応えて、「わかりました」「はい」と快諾し、目の前で「ヨーグルトは、ビヒダス～♪」と、サウンドロゴを熱

唱する石川さん、横山さん。心に響く素晴らしい歌声を聴いて、研究員たちも「超いい…」「超いいね！」と感動

する、というストーリーです。 

 

■撮影エピソード                                                               

【石川さゆりさん】 

◇その場の全員を魅了する明るく気さくなキャラクター 

スタジオ入りした石川さんは、明るく気さくな人柄と茶目っ気たっぷりの笑顔が早くも全開。スタッフに親しみ

やすいアダ名を付けて呼びかけたり、緊張気味のエキストラの皆さんに「楽しくやりましょう！」と自ら声を掛け

て緊張を和らげたりして、本番前からスタッフ・キャストともに魅了していました。本番が始まってからも、プレイ

バックを見て演技を確認し、「わかったぞー」と言いながらスタンバイ位置に戻り、「よし、いくわよ～」と自らと

皆を鼓舞。それに対して、監督が「僕も付いていきます！」とコメントすると、現場は心地よい笑いの渦に包ま

れました。 

 

◇“石川さゆり流”おいしいヨーグルトの食べ方 

休憩中、普段はヨーグルトに「チアシード」「フルーツ」「ホワイトハニー」を混ぜて食べていると明かしていた

石川さん。「絶対おいしいですから、今度ぜひ試してください」と語る石川さんの姿に、凛とした美しさの秘訣が

垣間見えました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

◇スタッフからどよめきが上がった名場面 

研究者の依頼に、石川さんが「わかりました」と快諾するシーンは、モニター越しに演技を見守るスタッフか

らも思わずどよめきが上がった名場面。相手の目を見て、ニコッと微笑む優しい仕草や語り口がとても魅力的

で、カットを掛ける前に、監督が無意識に「最高です！」と発言してしまうほどでした。 

 

◇より多くの人々の心に響く歌声を徹底的に追求 

サウンドロゴを歌うシーンでは、監督から「CM を見ている人がヨーグルトを食べたくなるように」との指示を

受けた石川さん。どんな風に歌えばより多くの人の心に響くのか、試行錯誤を繰り返します。そんな中、カット

後の周りのリアクションが他の OK が出た時の空気と微妙に違うと感じ取るやいなや、「みんなの反応が足り

ないなぁ。もう 1 回お願いします」と自らリテイクを求める場面もありました。そしてすべての撮影が終了した後、

石川さんはスタッフとの記念撮影を提案。「撮る時の掛け声は、もちろん“ビヒダス”で！」とカメラマンにリクエ

ストし、満面の笑みを浮かべていました。 

 

 

【横山剣さん】 

◇クールでオシャレなファッションと人懐っこい笑顔に釘付け！ 

ネイビースーツのセットアップと青×白のストライプシャツに、トレードマークのサングラスと帽子を合わせた

オシャレなスタイルで颯爽と現場入りした横山さん。制作チームとの顔合わせで、スタッフの一人から「いつも

聴いています。お会いできて嬉しいです」と声を掛けられ、「ありがとうございます」と人懐っこい笑顔を見せて

いました。 

 

◇演技に取り組む真摯な姿勢 

今回の撮影中、監督が一番こだわったのが、研究者からお願いされた横山さんが、「はい」と引き受けるま

での一連のシーン。「横山さんに断られるのかなと、一瞬思わせるような間の取り方がベスト」と、繊細な演技

を求める監督に対して、横山さんは 10 テイク以上にも及んだ本番中、一度も集中力を切らすことなく、終始前

向きに演技に取り組んでいました。 

 

◇聞いてるだけで元気が湧いてくる力強いヴォーカル 

サウンドロゴを歌うシーンでは、語尾の「ダス」という言葉を強調して歌い、研究員の熱意を表現してみせた

横山さん。パンチが効いた迫力満点の歌声が響き渡ると、スタジオ中から割れんばかりの歓声と拍手が聞こ

えてきて、中には「超いいね！」と、研究員役と同じ台詞を思わずつぶやいたスタッフもいました。また、次のテ

イクでは「もう少し動きのあるパターンもほしい」という監督のリクエストに応えて、親指と人差し指を立てたま

ま、顔の前でクロスする、お馴染みの「いいね！」ポーズも披露。気の効いたアドリブで、現場を大いに盛り上

げていました。 

 



 

 

    ♪ 

 

 

研究員 A： 

ビフィズス菌 BB536。 

 

研究員 B： 

BB536 のチカラで、 

腸内環境に挑みたい。 

 

 

 

 

研究員 C： 

そんな思いをこめて、 

歌ってください！ 

 

 

 

 

 

石川さん： 

わかりました。 

 

 

石川さん： 

ヨーグルトは 

ビヒダス～♪ 

 

 

 

研究員 A： 

超いい・・・ 

 

 

 

 

 

 

■新 TV-CM 『思いをこめて（石川さゆりさん）』篇 （15 秒）ストーリーボード           

※ストーリーボート画像の無断使用・転載は固く禁止いたします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

横山さん： 

ヨーグルトは 

ビヒダス～♪ 

 

 

研究員 A： 

超いいね！ 

 

 

 

    ♪ 

    

 

研究員 A： 

ビフィズス菌 BB536。 

 

研究員 B： 

BB536 のチカラで、 

腸内環境に挑みたい。 

 

 

 

 

研究員 C： 

そんな思いをこめて、 

歌ってください！ 

 

 

 

 

 

横山さん： 

はい。 

 

 

 

 

■新 TV-CM 『思いをこめて（横山剣さん）』篇 （15 秒）ストーリーボード             

※ストーリーボート画像の無断使用・転載は固く禁止いたします。 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

■出演者プロフィール                                 

 ◇石川さゆり 

 1973 年 3 月 25 日、「かくれんぼ」でデビュー。1977 年に発表した「津軽海峡・冬景色」が大ヒットとなり、

「第 10 回日本有線大賞 有線スター賞」、「第 19 回日本レコード大賞 歌唱賞」など、数々の音楽賞を

受賞。主な代表曲は「天城越え」「風の盆恋歌」「越前竹舞い」など。日本を代表する歌手として幅広い

音楽活動を展開している。最新曲は、2014 年 4 月 2 日にリリースした椎名林檎作詞・作曲による「暗夜

の心中立て」。 

 

 ◇横山剣 

 中学時代から地元横浜を中心に数多くのバンド活動を経て、1981年、クールスＲＣのコンポーザー兼

ヴォーカルとしてデビュー。1997年にクレイジーケンバンドを結成し、「音楽ジャンルからの解放」をモッ

トーとする全方向型音楽で、唯一無二のバンドとして高い人気と評価を得る。2002 年にリリースしたシ

ングル「タイガー＆ドラゴン」が、2005 年に放映された同名のドラマのオープニング曲になり大ヒットを

記録。作曲家としても、数々の有名アーティストに楽曲を提供している。 

 

■CM 概要                                                                      

タイトル ： 『思いをこめて（石川さゆりさん）/（横山剣さん）』篇 （各 15 秒・30 秒） 

放映開始 ： 2014 年 5 月 15 日（木） 

放映エリア ： 全国 

広告主 ：森永乳業株式会社 

 

■制作スタッフ                                                     

 SCD           森脇淳 

 PL/CW         福里真一 

AD            江波戸李生 

CP            草苅裕子 

キャスティング     村石栄、鐙真也、青柳美智子 

 プロデューサー    井上淳 

 PM            鍋島靖彦 

 監督           牧鉄馬 

 撮影           内田将二 

 照明           米井章文 

 美術           山村一智 

 スタイリスト       申谷弘美（石川さん）、MASAH（横山さん）、木村厚志（研究員） 

 ヘアメイク        黒田啓蔵（石川さん）、木村美貴子（横山さん）、沓掛倫雄（研究員） 

  

 



 

 

 

■「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズ商品情報                                   

「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズは、『ビフィズス菌 BB536』を配合したヨーグルトです。『ビフィズス

菌 BB536』は、他のビフィズス菌に比べ、酸や酸素に強く、生きたまま大腸に到達できる菌です。『ビフィ

ズス菌 BB536』が生成する酢酸により、悪玉菌を追い出します。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


